
目　次

領域 単元
番号 単元名 ページ 年間予定 学習日 復習日 理解度（○△×）

計
算
基
礎

1 倍数と約数 4 ／ ／ ○　△　×
2 分母のちがう分数 6 ／ ／ ○　△　×
3 分数のかけ算 8 ／ ／ ○　△　×
4 分数のわり算 10 ／ ／ ○　△　×

式
の
計
算

1 正負の数の加減 12 ／ ／ ○　△　×
2 正負の数の乗除 15 ／ ／ ○　△　×
3 正負の数の四則計算，素数の積 18 ／ ／ ○　△　×
4 文字式の表し方 21 ／ ／ ○　△　×
5 文字式の計算① 24 ／ ／ ○　△　×
6 文字式の計算② 27 ／ ／ ○　△　×
7 単項式と多項式・式の乗除 30 ／ ／ ○　△　×
8 式の加減 33 ／ ／ ○　△　×
9 式の利用 36 ／ ／ ○　△　×
10 式の展開 39 ／ ／ ○　△　×
11 式の展開の利用 42 ／ ／ ○　△　×
12 因数分解 45 ／ ／ ○　△　×
13 因数分解の利用 48 ／ ／ ○　△　×
14 平方根 51 ／ ／ ○　△　×
15 平方根の計算 54 ／ ／ ○　△　×
16 平方根の計算の利用 57 ／ ／ ○　△　×

方
程
式

1 方程式の解法 60 ／ ／ ○　△　×
2 方程式の利用① 63 ／ ／ ○　△　×
3 方程式の利用② 66 ／ ／ ○　△　×
4 方程式の利用③ 69 ／ ／ ○　△　×
5 連立方程式の解法① 72 ／ ／ ○　△　×
6 連立方程式の解法② 75 ／ ／ ○　△　×
7 連立方程式の利用① 78 ／ ／ ○　△　×
8 連立方程式の利用② 81 ／ ／ ○　△　×
9 ２次方程式とその解① 84 ／ ／ ○　△　×
10 ２次方程式とその解② 87 ／ ／ ○　△　×

関
数

1 比例 90 ／ ／ ○　△　×
2 比例とグラフ 93 ／ ／ ○　△　×
3 反比例とグラフ 96 ／ ／ ○　△　×
4 １次関数とグラフ 99 ／ ／ ○　△　×
5 直線の式 102 ／ ／ ○　△　×
6 ２元１次方程式とそのグラフ 105 ／ ／ ○　△　×

SAM
PLE



領域 単元
番号 単元名 ページ 年間予定 学習日 復習日 理解度（○△×）

中
学
１
年
生
の
図
形

1 平面図形の性質 108 ／ ／ ○　△　×
2 作図 111 ／ ／ ○　△　×
3 いろいろな立体とその見方 114 ／ ／ ○　△　×
4 空間の位置 117 ／ ／ ○　△　×
5 体積・表面積 120 ／ ／ ○　△　×

中
学
２
年
生
の
図
形

1 平行線・多角形と角① 123 ／ ／ ○　△　×
2 平行線・多角形と角② 126 ／ ／ ○　△　×
3 合同と証明 129 ／ ／ ○　△　×
4 二等辺三角形の性質 132 ／ ／ ○　△　×
5 直角三角形 135 ／ ／ ○　△　×
6 平行四辺形 138 ／ ／ ○　△　×
7 特別な平行四辺形 141 ／ ／ ○　△　×

統
計
・
確
率

1 資料の活用 144 ／ ／ ○　△　×
2 データの分布 147 ／ ／ ○　△　×
3 確率 150 ／ ／ ○　△　×

演
習
編

1 正負の数 153 ／ ／ ○　△　×
2 文字式 156 ／ ／ ○　△　×
3 式の計算 159 ／ ／ ○　△　×
4 数と式の計算 162 ／ ／ ○　△　×
5 １次方程式 165 ／ ／ ○　△　×
6 連立方程式 168 ／ ／ ○　△　×
7 方程式 171 ／ ／ ○　△　×
8 比例・反比例 174 ／ ／ ○　△　×
9 １次関数 177 ／ ／ ○　△　×
10 中学１年生の図形 180 ／ ／ ○　△　×
11 中学２年生の図形 183 ／ ／ ○　△　×
12 資料の活用 186 ／ ／ ○　△　×
13 データの分布，確率 189 ／ ／ ○　△　×
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