
【理科】 

Spurt+10 出題範囲から除外される項目の該当箇所一覧 
 

分野 大項目 中項目 小項目 頁 問題番号 

第 
1 
分 
野 

運動とエネ
ルギー 力学的エネルギー 

仕事とエネルギー 

P57 □1 
P115 仕事とエネルギー 
P121 運動とエネルギー(4) 
P133 □10 
p147 □2 
P158 ⑲，⑳，㉑，㉒，㉓，㉔ 

力学的エネルギー
の保存 

P57 □2(1) 
P115 力学的エネルギー 
P121 運動とエネルギー(3) 
P133 □11 
P158 ㉕，㉖ 

科学技術と
人間 

エネルギー 

様々なエネルギー
とその変換 

P57 □2(2) 
P158 ㉗ 

エネルギー資源 

P61 □2 
P117 エネルギーの移り変わり 

P161 ㉓，㉔，㉕，㉖，㉗，㉘，
㉙，㉚，㉛，㉜ 

科学技術の発展 科学技術の発展   
自然環境の保全と
科学技術の利用 

自然環境の保全と
科学技術の利用 

P117 科学技術と人間 
P152 ㉜ 

第 
2 
分 
野 

地球と宇宙 天体の動きと地球の自転・公転 

日周運動と自転 

P51 □2(1) 
P53 □1(1) 

P112 1日の太陽の動き 
1日の星の動き 

P120 天体の運動(1)(2)(3) 
P139 (22) 
P145 (1)① 
P149 □6 

P155 ①，②，④，⑤，⑥，⑦，
⑧，⑨，⑩，⑯，⑰ 

年周運動と公転 

P51 □2(2)，□3 
P53 □1(2)，(3) 
P112 季節と太陽 
P113 季節と星座 
P120 天体の運動(4)(5) 
P139 (23) 
P145 (1)②，(2) 
P149 □7 

P155 ③，⑪，⑫，⑬，⑭，⑮，
⑱，⑲，⑳，㉑ 

 



 

第 
2 
分 
野 

地球と宇宙 太陽系と恒星 

太陽の様子 

P51 □1 
P120 天体の運動(7) 
P129 □12 
P137 (7) 
P155 ㉒，㉓，㉔ 

月の運動と見え方 
P113 月の満ち欠け 
P120 天体の運動(8) 
P155 ㉝，㉞，㉟ 

惑星と恒星 

P53 □2 
P113 太陽系と惑星の運動 
P120 天体の運動(6) 
P139 (24) 

P155 ㉕，㉖，㉗，㉘，㉙，㉚，
㉛，㉜ 

自然と人間 

生物と環境 
自然界のつり合い 

P49 □1 

P111 生物のつながり 
自然環境 

P119 生物のつながり 
P152 ㉖，㉗，㉘，㉙，㉚，㉛ 

自然環境の調査と
環境保全   

自然の恵みと災害 自然の恵みと災害   

自然環境の保全と
科学技術の利用 

自然環境の保全と
科学技術の利用 P49 □2 

  


