Spurt +10 HEAFHEEAD SEASNDIRE DS EP—ES

HERERRETIE, FRUAICHBRENBICEIADIERADITINTNET . BSHOEREHRMZRL LT
BEEESICZOMERESZ/BLTVLIET,

HIAR ] HEES

B

P32,33| STEP 1, STEP 2
P52 | 2(5)
P53 | 3(7)
P54 | 6(6)
P55 | 7(2)
P57 |12(8), 12(10)
P59 | 17(3)
P106 | (5)
P119 | (3)
P152 | [12(5)
P152 | [16(3)
HAQKAFANAE | P155 | 010(1)
(B EEHD) P157 | (18(2)
P158 | [116
P161 | 02(3), O5(2), O7(4)
P162 | [18(2)
P164 | (J8(3), [19(1)
P166 | [120(1)
P167 | (121(3), [122(3)
P168 | [11(2)
P169 | (15
P170 | [12(1)
P172 | [18(2)
P174 | 17(2)

P34, 35| STEP 1
P54 | 5(4), 5(8)

P59 | 17(8)

P105 | (2)

P113 | (4)

P113 | (10)

P115 | (4), (9)

P137 | (4)

BRA LT P150 | 02(2)

(E18) P154 | C4(3)

P157 | 010(1)®D

P158 | 011(3)

P160 | [123(2)

P161 | 0J4(2), 06(2), O7(3)
P162 | [19(3), 110(1), CJ11(1)
P165 | [114(2)

P167 | C122(1)

P174 | 019




P34,35| STEP 2, STEP 3

P54 |6(9)

P55 | 9(3)

P56 | 10(6)

P58 | 15(8)

P59 ]18(3)

P106 | (3)

P113 | (10)

P115 | (5)

P137 | (5)

. P151 | [16(4)
B e
(BwiklEmibas]) | P153[07()

P154 | [J3(2)

P158 | [J13(2)

P159 | [J17

P162 | [J12(2), [J13(3)

P163 | [J2(2), [2(3), [4(4)

P164 | (07(3), [18(2), [110(3)

P165 | [J12(3), [J13(2)

P166 | [J18(1)

P170 | J2(2)

P171 | 13

P172 | 17

P58 |16(5)

P59 |18(6)

P119 | (10)

P130 | J1(2)@

P131 | [J2(4)

P132 | J1(3)

P133 | [12(3), [12(5)

P150 | [J4(2)

P152 | [J5(1)

R ERRT ST P157 | LJ7(5)

~N |~~~ |~ [~ |

P161 | (13(3), [16(3)

P164 | [19(3), [110(4)

P165 | [J12(1), [J13(2)

P166 | [J19(1)

P167 | [J21(2)

P168 | [J2(2)

P170 | J1(5)

P171 | [16

P172 | [J9(2)

P173 ] 113




telllwant & &1+ A +
to TE 7

P20, 21

STEP 2

P52

2(3)

P55

7(9)

P56

11(3)

P130

012)®@

P131

[12(4)

P132

J1(4), J1(5)a.

P148

On@, @D®

P160

[122(3)

P161

[13(4)

P162

[J10(2), [J14(1)

P163

[15(1)

P165

J12(1), [J14(1)

P166

[116(3)

P168

[14

P169

[15

P171

[13

P173

[]14




